
РУССКОЕ МЕНЮ КЛАСС БИЗНЕС  

Рейсы продолжительностью от 7-ми часов полета, 

вылетающие из Москвы 

     ПЕРВОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ  

Закуска к аперитиву       Расстегай с лососем и судаком 

                      Закуска          Сельдь с отварным картофелем и бородинскими 

гренками 

Салат          Мимоза 

                 Основное блюдо        Кролик, томленый в сливочном соусе с картофельной 

запеканкой 

Десерт            Белевская пастила 

Черный хлеб, оливковое масло, мед 

                                                      ВТОРОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 

                      Закуска      Омуль холодного копчения, палтус копченый 

                         Основное блюдо *      Гуляш из огузка с полбой  

или 

                            Овсяная каша на молоке 

 

ТРЕТЬЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ**  

Закуска         Пирожок с капустой, пирожок с яблоком 

                                                    *Основное блюдо без выбора. Блюдо зависит от рейса. 

** Только на рейсах более 12 часов 

 

 



 

Рейсы продолжительностью до 7-ми часов полета, 

вылетающие в/из Москвы 

ГОРЯЧИЙ ОБЕД/УЖИН 

Закуска          Отварной говяжий язык, говяжья грудинка, грибы 

                Основное блюдо      Кролик, томленый в сливочном соусе с картофельной 

запеканкой 

Десерт           Карамелизированное яблоко с репой и кедровыми 

орешками (из Москвы) 

или 

Белевская пастила (в Москву) 

Черный хлеб 

ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

Закуска Омуль холодного копчения, палтус копченый 

                        Основное блюдо         Овсяная каша на молоке 

Десерт           Карамелизированное яблоко с репой и кедровыми 

орешками (из Москвы) 

или 

Белевская пастила (в Москву) 

Черный хлеб, мед 

 

 

 

*Наличие основного блюда зависит от продолжительности полета 

  



Рейсы продолжительностью до 3-х часов полета, 

вылетающие в/из Москвы 

ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

Закуска Омуль холодного копчения, палтус копченый 

                        Основное блюдо *        Овсяная каша на молоке 

Десерт           Карамелизированное яблоко с репой и кедровыми 

орешками (из Москвы) 

или 

Белевская пастила (в Москву) 

Черный хлеб, мед 

ГОРЯЧИЙ ОБЕД/УЖИН 

Закуска          Отварной говяжий язык, говяжья грудинка, грибы 

                Основное блюдо*      Гуляш из огузка с полбой (обед) 

или  

Бефстроганов из вырезки с гречневой кашей (ужин) 

Десерт           Карамелизированное яблоко с репой и кедровыми 

орешками (из Москвы) 

или 

Белевская пастила (в Москву) 

Черный хлеб 

 

*Основное блюдо без выбора. Блюдо зависит от рейса. 

 

  



РУССКОЕ МЕНЮ КЛАСС КОМФОРТ 

Рейсы продолжительностью от 7-ми часов полета, 

вылетающие из Москвы 

ПЕРВОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ  

                      Закуска           Русский салат с куриной грудкой и маринованным 

огурцом, витаминный салат 

                 Основное блюдо        Кролик, томленый в сливочном соусе с картофельной 

запеканкой 

Десерт            Фруктовое пироженное 

Булочка, черный хлеб 

  

                                                  ВТОРОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 

                      Закуска     Тортилья гриль с кетой 

                         Основное блюдо *      Бефстроганов из вырезки с гречневой кашей 

или 

                            Овсяная каша на молоке 

Десерт            Слойка с яблоком 

Булочка, мед 

 

                                                    *Основное блюдо без выбора. Блюдо зависит от рейса. 



Рейсы продолжительностью от 3-х до 7-ми часов полета, 

вылетающие в/из Москвы 

ГОРЯЧИЙ ОБЕД/УЖИН 

                      Закуска           Русский салат с куриной грудкой и маринованным 

огурцом, витаминный салат 

                 Основное блюдо        Кролик, томленый в сливочном соусе с картофельной 

запеканкой 

Десерт            Фруктовое пироженное 

Булочка, черный хлеб 

ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

Закуска     Тортилья гриль с кетой 

                         Основное блюдо        Овсяная каша на молоке 

Десерт            Слойка с яблоком 

Булочка, мед 

 

 

 

  



РУССКОЕ МЕНЮ КЛАСС ЭКОНОМ 

Рейсы продолжительностью от 7-ми часов полета, 

вылетающие из Москвы 

ПЕРВОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ  

                      Закуска     Витаминный салат с индейкой 

                 Основное блюдо        Котлета из индейки с полбой и шампиньонами 

Десерт            Фруктовое пироженное 

                                                       Черный хлеб, плавленый сыр, сливочное масло, ржаная булочка 

                                                 ВТОРОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 

                      Закуска      Рулет из куриной грудки с курагой и черносливом 

                         Основное блюдо        Гречневая каша с грибами и зеленью  

 

                                                         Черный хлеб, пряник, сливочное масло, ржаная булочка 

                                                     

  



Рейсы продолжительностью от 3-х до 7-ми часов полета, 

вылетающие в/из Москвы 

ГОРЯЧИЙ ОБЕД/УЖИН 

Закуска     Витаминный салат с индейкой 

                 Основное блюдо         Котлета из индейки с полбой и шампиньонами 

Черный хлеб, пряник, сливочное масло, ржаная булочка   

ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

Закуска     Тортилья гриль с кетой 

                         Основное блюдо        Овсяная каша на молоке 

Пряник, йогурт, джем, булочка 

 

 


